
 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

10:00 – 10:15 
Έναρξη – Χαιρετισμοί 

• Ευθύμιος Κουφογιάννης, Διευθυντής 4ου Πειραματικού ΓΕΛ Τρικάλων «Αλέξανδρος Παπαδιαμάντης» 

• Αλεξάνδρα Τσιτσιά, Πρόεδρος Συλλόγου Γονέων/Κηδεμόνων 4ου Πειραματικού ΓΕΛ Τρικάλων  

• Θωμάς Σταφυλάς, Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού TechnoΠΑΙΔΕΙΑ 

10:15 – 10:45 

Τα επαγγέλματα ΤΠΕ στην εποχή της Τεχνητής Νοημοσύνης 

• Δημήτριος Παπαστεργίου, Υπουργός Ψηφιακής Διακυβέρνησης & Τεχνητής Νοημοσύνης 

10:45 – 11:30 

Ανακαλύπτω τον εαυτό μου – Μαθαίνω πώς να μαθαίνω 

• Εύα Φουντουλάκη, Διευθύντρια Ariston Psychometrics 

Αυτογνωσία, Ariston Candidates, μαθησιακό προφίλ, αποτελεσματική μελέτη & επίτευξη στόχων. 

11:30 – 12:15 

Τεχνητή Νοημοσύνη και επαγγέλματα του μέλλοντος 

• Εμμανουήλ Γιαννακουδάκης, Καθηγητής Πανεπιστημίου 

Νέες τεχνολογίες, απαιτούμενες δεξιότητες και μελλοντικές προκλήσεις. 

12:15 – 13:00 

Σπουδές, εκπαιδευτικές διαδρομές και αγορά εργασίας 

• Dr Χρυσόστομος Καπέτης, Διδάκτωρ Πληροφορικής, Ερευνητής αγοράς εργασίας 

Επιστημονικά πεδία, σχολές, εναλλακτικές επιλογές, Σ.Α.Ε.Κ. και επαγγελματικές προοπτικές. 

13:00 – 13:30 ☕ Διάλειμμα 
 

13:30 – 14:45 

Παράλληλα Βιωματικά Εργαστήρια ανά Επιστημονικά Πεδία  

Απαντήσεις σε ερωτήσεις & απορίες γονέων και μαθητών/τριών (ταυτόχρονη διεξαγωγή) 

🏢 Αίθουσα Α: 1ο & 4ο Επιστημονικό Πεδίο 

🔬 Αίθουσα Β: 2ο & 3ο Επιστημονικό Πεδίο 
 

14:45 – 15:00 

📌 Συμπεράσματα – Κλείσιμο Ημερίδας 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΕ ΗΜΕΡΙΔΑ 
Σπουδές και επαγγέλματα σε έναν κόσμο που αλλάζει 

«Ανακαλύπτω τον εαυτό μου - Σχεδιάζω το μέλλον μου» 
📅 Σάββατο 21 Νοεμβρίου 2026🕒 10:00 – 15:00📍 Αμφιθέατρο 4ου Πειραματικού ΓΕΛ Τρικάλων 

Ο Σύλλογος Γονέων & Κηδεμόνων του 4ου Πειραματικού ΓΕΛ Τρικάλων «Αλέξανδρος 

Παπαδιαμάντης», σε συνεργασία με το Κέντρο Συμβουλευτικής TechnoΠΑΙΔΕΙΑ και την Ariston 

Psychometrics, σας προσκαλεί στην ημερίδα επαγγελματικού προσανατολισμού για μαθητές, γονείς 

και εκπαιδευτικούς. 


